
COVID-19 インフルエンザ 風邪 アレルギー

咳 ++++ ++++ ++ +++

発熱 ++++ ++++ + +++

息切れ ++++ - - +++

身体の痛み +++ ++++ ++++ -

頭痛 +++ ++++ + +++

倦怠感・疲労感 +++ ++++ +++ +++

喉の痛み +++ +++ ++++ -

下痢 ++ +++ - -

鼻水 + +++ ++++ ++++

くしゃみ + - ++++ ++++

涙目 - - - ++++

新型コロナウイルス（COVID-19）感染症の症状について

【参考】
厚生労働省、WHO：世界保健機構、CDC：アメリカ疾病予防管理センター
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